LIST DO WIERNYCH
(REDAKCJA PIERWSZA)
(ZACHETA DLA BRACI | SIOSTR POKUTUJACYCH)

W imie Panal

[ROZDZIAL 1]
O TYCH, KTORZY CZYNIA POKUTE

1Wszyscy, ktorzy mitujg Pana z catego serca, z catej duszy i umystu, z catej mocy (por,. Mk 12, 30) i
mitujg bliznich swoich jak siebie samych (por. Mt 22, 39), 2a majg w nienawisci ciata swoje z
wadami i grzechami, 3i przyjmuja Ciato i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa, 4i czynig godne
owoce pokuty: 50, jakze szczesliwi i btogostawieni sg oni i one, gdy takie rzeczy czynig i w nich
trwaja, 6bo spocznie na nich Duch Panski (por. 1z 11, 2) i uczyni u nich mieszkanie i miejsce pobytu
(por. J 14, 23), 7i s3 synami Ojca niebieskiego (por. Mt 5, 45), ktorego dzieta czynia, i s
oblubiencami, braémi i matkami Pana naszego Jezusa Chrystusa (por. Mt 12, 50). 80blubiericami
jestesmy, kiedy dusza wierna taczy sie w Duchu Swietym z Panem naszym Jezusem Chrystusem.
9Braémi dla Niego jestesmy, kiedy spetniamy wole Ojca, ktory jest w niebie (por. Mt 12, 50).
10Matkami, gdy nosimy Go w sercu i w ciele naszym (por. 1 Kor 6, 20) przez mito$¢ Boska oraz
czyste i szczere sumienie; rodzimy Go przez $wiete uczynki, ktére powinny przyswiecaé innym jako
wzor (por. Mt 5, 16). 110, jak chwalebna to rzecz mie¢ w niebie swietego i wielkiego Ojca! 120, jak
sSwietq jest rzeczag mie€ pocieszyciela, tak pieknego i podziwu godnego oblubienca! 130, jak Swietq i
cenng jest rzeczg mieé tak mitego, pokornego, darzacego pokojem, stodkiego, godnego mitosci i
ponad wszystko upragnionego brata i takiego syna: Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktory zycie
oddat za owce swoje (por. J 10, 15) i modlit sie do Ojca méwigc: 140jcze Swiety, zachowaj w imie
twoje tych (J 17, 11) ktorych Mi dates na swiecie; Twoimi byli i dates Mi ich (por. J 17, 6). 151 Stowa,
ktére Mi date$, datem im; a oni przyjeli i prawdziwie uwierzyli, ze od Ciebie wyszedtem i poznali, ze
Ty Mnie postates (por. J 17, 8). 16Prosze za nimi, a nie za Swiatem (por. J 17, 9). 17Pobtogostaw i
uswiec (por. J 17, 17), i za nich samego Siebie poswiecam w ofierze (J 17, 19). 18Nie tylko za nimi
prosze, ale za tymi, ktdrzy dzieki ich stowu uwierza we Mnie (por. J 17, 20), aby byli poswieceni ku
jednosci (por. J 17, 23), jak i My (J 17, 11). 191 chce, Ojcze, aby i oni byli ze Mna tam, gdzie Ja
jestem, zeby ogladali chwate moja (por. J 17, 24) w krélestwie Twoim (Mt 20, 21). Amen.

[ROZDZIAL 2]
O TYCH, KTORZY NIE CZYNIA POKUTY

1Wszyscy zas oni i one, ktdrzy nie trwaja w pokucie 2i nie przyjmuja Ciata i Krwi Pana naszego
Jezusa Chrystusa, 3i dopuszczajg sie wystepkow i grzechow, i ktorzy ulegaja ztej pozadliwosci i ztym
pragnieniom swego ciata, 4i nie zachowuja tego, co przyrzekli Panu, 5i stuzg cielesnie Swiatu
cielesnymi pragnieniami i zabiegami swiata, i troskami tego zycia: 6opanowani przez szatana,
ktdérego sg synami i spetniajg jego uczynki (por. J 8, 41), 7s3 $lepi, poniewaz nie widzg prawdziwego
Swiatta, Pana naszego Jezusa Chrystusa. 8Nie majg madrosci duchowej, poniewaz nie maja Syna
Bozego, ktory jest prawdziwg Madroscig Ojca; 90 nich jest powiedziane: Madros¢ ich zostata
pochtonieta (por. Ps 106, 27); i: Przekleci, ktorzy odstepujq od przykazan twoich (Ps 118, 21).
10Widzg i poznajq, wiedzg i postepuja zle, i sami Swiadomie gubig dusze. 11Patrzcie, Slepcy,
zwiedzeni przez waszych nieprzyjaciot: przez ciato, Swiat i szatana; bo ciatu stodko jest grzeszy¢, a
gorzko jest stuzy¢ Bogu; 12poniewaz wszystkie wystepki i grzechy z serca ludzkiego wychodzj i
pochodz3 (por. Mk 7, 21. 23), jak méwi Pan w Ewangelii. 131 niczego nie macie w tym swiecie ani w
przysztym. 141 uwazacie, ze dtugo bedziecie posiada¢ marnosci tego swiata, lecz tudzicie sie, bo
przyjdzie dzien i godzina, o ktorych nie myslicie, nie wiecie i ktorych nie znacie; ciato choruje,



$mierc¢ sie zbliza i tak umiera gorzka $miercia. 151 gdziekolwiek, kiedykolwiek i w jakikolwiek
sposéb umiera cztowiek w $smiertelnym grzechu bez pokuty i zados¢uczynienia, jesli moze
zadoscuczynic, a nie zadoscczyni, szatan porywa jego dusze z jego ciata z takim uciskiem i meka, o
jakich nikt wiedzie¢ nie moze, o ile tego nie doznaje. 161 wszystkie bogactwa i wtadza, i wiedza, i
madros¢ (por. 2Krn 1, 12), o ktérych sadzili, ze maja, zostaty im odjete (por. tk 8, 18; Mk 4, 25). 171
pozostatly dla krewnych i przyjaciét, a oni zabrali i podzielili jego majatek, a potem powiedzieli:
»Niech bedzie przekleta jego dusza, bo mogt wiecej nam daé i zgromadzi¢ niz zgromadzit”. 18Ciato
jedza robaki i tak zgubili ciato i dusze w tym kréotkim zyciu i péjda do piekta, gdzie bed3 cierpieé
meki bez konca.

19Tych wszystkich, do ktorych dojdzie ten list, prosimy przez mitos¢, ktdrg jest Bog (por. 1J 4, 16),
aby te wyzej wspomniane wonne stowa Pana naszego Jezusa Chrystusa z mitosci ku Bogu zyczliwie
przyjeli. 20A ci, ktdrzy nie umiejg czytaé, niech starajq sie, aby im czesto czytano. 21l niech je
zachowuja, postepujac swiecie az do konca, bo s3 duchem i zyciem (J 6, 64). 22A ci, ktérzy tego nie
uczynia, beda musieli zda¢ rachunek w dzien sadu (por. Mt 12, 36) przed trybunatem Pana naszego
Jezusa Chrystusa (por. Rz 14, 10).

LIST DO WIERNYCH
(REDAKCIJA DRUGA)

W imie Pariskie — Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

1Wszystkim chrzescijanom — zyjacym w zakonie, duchownym i $wieckim, meizczyznom i kobietom,
wszystkim, ktérzy mieszkajq na catym swiecie, brat Franciszek, stuga ich i poddany, sktada wyrazy
czci i uszanowania oraz zyczy prawdziwego pokoju z nieba i szczerej mitosci w Panu.

2Bedac stugg wszystkich, mam obowigzek stuzy¢ wszystkim i udziela¢ wonnych stéw mojego Pana.
3Zwazywszy zatem, ze z powodu choroby i stabosci mego ciata nie moge kazdego z osobna
odwiedzi¢ osobiscie, postanowitem w tym liscie i oredziu przekaza¢ wam stowa Pana naszego
Jezusa Chrystusa, ktéry jest Stowem Ojca, i stowa Ducha Swietego, ktére sg duchem i zyciem (J 6,
64).

4To Stowo Ojca tak godne, tak swiete i chwalebne zwiastowat najwyzszy Ojciec z nieba przez sw.
Gabriela, swego aniota, majgce zstapic¢ do tona Swietej i chwalebnej Dziewicy Maryi, z ktérej to tona
przyjeto prawdziwe ciato naszego cztowieczenistwa i naszej utomnosci. 5Ktére, bedac bogate (2 Kor
8, 9) ponad wszystko, zechciato wybra¢ na swiecie ubdstwo wraz z Najswietsza Dziewicg, Matka
swoj3a. 6Bliski meki swiecit [Jezus} pasche ze swymi uczniami i wzigwszy chleb, dzieki czynit i
btogostawit, i tamat méwiac: bierzcie i jedzcie, to jest ciatlo moje (por. Mt 26, 26). 7A wzigwszy
kielich (por. Mt 26, 27) powiedziat: To jest krew moja Nowego Przymierza, ktdra za was i za wielu
bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw (por. Mt 26, 28). 8Potem modlit sie do Ojca méwiac:
Ojcze, jesli to by¢ moze, niech odejdzie ode mnie ten kielich (por. Mt 26, 39). 91 stat sie pot Jego jak
krople krwi, sptywajacej na ziemie (tk 22, 44). 10Poddat jednak swa wole woli Ojca méwiac: Ojcze,
niech sie dzieje wola Twoja (por. Mt 26, 42), nie jak Ja chce, ale jak Ty (Mt 26, 39). 11Wola zas Ojca
byta taka, aby Syn Jego btogostawiony i chwalebny, ktérego nam dat i ktéry narodzit sie dla nas,
ofiarowat siebie samego przez wtasna krew jako ofiara i Zertwa na ottarzu krzyza 12nie za siebie,
przez ktdrego stato sie wszystko (por. J 1, 3), ale za nasze grzechy, 13zostawiajac nam przyktad,
abysmy wstepowali w Jego sSlady (por. 1 P 2, 21). 141 chce, abySmy wszyscy zostali przez Niego
zbawieni i przyjmowali Go czystym sercem i czystym ciatem. 15Lecz niewielu jest takich, ktorzy
pragna Go przyjmowac i dostgpic przez Niego zbawienia, chociaz jarzmo Jego jest stodkie, a
brzemie Jego lekkie (por. Mt 11, 30).

16Przekleci s3 ci, ktdrzy nie chca skosztowac jak stodki jest Pan (por. Ps 33, 9) i bardziej mituja
ciemnosci niz Swiattosc (por. J 3, 19), i nie chcg wypetniac przykazan Bozych. 170 nich to méwi
prorok: Przekleci, ktérzy odstepujg od Twoich przykazan (Ps 118, 21). 18Lecz jak szczesliwi i



btogostawieni s3 ci, ktorzy mitujg Boga i czynig tak, jak sam Pan méwi w Ewangelii: Bedziesz
mitowat Pana Boga twego z catego serca i catym umystem, a blizniego twego jak samego siebie (por.
Mt 22, 37. 39).

19Mitujmy wiec Boga i uwielbiajmy Go czystym sercem i czystym umystem, bo On, tego ponad
wszystko pragnac, powiedziat: Prawdziwi czciciele bedg czci¢ Ojca w duchu i prawdzie (J 4, 23).
20Wszyscy bowiem, ktorzy czes¢ Mu oddajg, powinni Go czci¢ w duchu prawdy (por. J 4, 24). 211
wychwalajmy Go, i médimy sie w dzien i w nocy (Ps 31, 4) méwiac: Ojcze nasz, ktory jestes w niebie
(Mt 6, 9), bo zawsze powinnismy sie modli¢ i nie ustawac (por. tk 18, 1).

22Powinnismy spowiada¢ sie przed kaptanem ze wszystkich grzechéw naszych i przyjmowaé od
niego Ciato i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa. 23Kto nie spozywa Jego Ciafa i nie pije Jego Krwi
(por. ) 6, 55. 57), nie moze wejs¢ do Krélestwa Bozego (J 3, 5). 24Niech jednak spozywa i pije
godnie, poniewaz kto niegodnie przyjmuje, sad sobie spozywa i pije, nie rozpoznajac Ciata
Panskiego (por. 1 Kor 11, 29), tj. nie odréznia [od innych pokarméw]. 25Wydawajmy rowniez godne
owoce pokuty (tk 3, 8). 261 kochajmy bliznich jak siebie samych (por. Mt 22, 39). 27A jesli kto nie
chce kochaé ich tak jak siebie, niech im przynajmniej nie wyrzadza zta, lecz niech im czyni dobrze.
28Ci zas, ktdrzy otrzymali wiadze sedziowska, niech sadza z mitosierdziem, tak jak sami pragna
otrzymaé mitosierdzie od Pana. 29S3d bowiem bez mitosierdzia bedzie nad tymi, ktérzy
mitosierdzia nie okaza (por. Jk 2, 13). 30Miejmy wiec mitosc i pokore; i dawajmy jatmuzne, bo ona
oczyszcza dusze z brudéw grzechowych (por. Tb 4, 11; 12, 9). 31Ludzie bowiem traca wszystko, co
zostawiajg na tym swiecie, zabieraja jednak ze sobg wynagrodzenie za mito$¢ i jatmuzny, jakich
udzielali; otrzymajg za nie od Pana nagrode i odpowiednig zaptate.

32PowinniSmy rowniez poscic i powstrzymywac sie od natogéw i grzechéw (por. Syr 3, 32), i od
naduzywania pokarmoéw i napoju, i by¢ katolikami. 33Powinni$my réwniez nawiedzac czesto
koscioty oraz szanowac i czci¢ duchownych, nie tyle dla nich samych, bo moga by¢ grzesznikami, ile
dla ich urzedu i postugi wobec Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa, ktore oni konsekrujg na
oftarzu, sami przyjmujq i innym udzielaj3. 341 bgdZmy wszyscy mocno przekonani, ze nikt nie moze
inaczej sie zbawi¢, jak tylko przez swiete stowa i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktére
duchowni gtoszg, przekazujq i udzielajg. 351 tylko oni powinni to wypetniaé, a nikt inny. 36Zwfaszcza
zas$ zakonnicy, ktérzy wyrzekli sie Swiata, majg obowiagzek czynic to, co wieksze i lepsze, ale i
tamtych nie zaniedbywac (por. tk 11, 42).

37Powinnismy mie¢ w nienawisci ciata nasze z wadami i grzechami, bo Pan méwi w Ewangelii:
wszelkie zto, wystepki i grzechy z serca pochodzg (por. Mt 15, 18-19; Mk 7, 23). 38Powinnismy
mitowa¢é naszych nieprzyjaciét i dobrze czyni¢ tym, ktdrzy, nas majg w nienawisci (por. Mt 5, 44; tk
6, 27). 39Powinnismy zachowywac przykazania i rady Pana naszego Jezusa Chrystusa.
40Powinni$my réwniez wyrzec sie siebie samych (por. Mt 16, 24) i poddac nasze ciata pod jarzmo
stuzby i Swietego postuszenstwa, jak to kazdy przyrzekt Panu. 411 zaden cztowiek nie moze by¢
zobowigzany na mocy postuszenstwa stucha¢ kogokolwiek w tym, co jest wykroczeniem lub
grzechem.

42Ten zas, ktory ma czuwaé nad postuszenstwem i ktéry uchodzi za wiekszego, niech bedzie jako
mniejszy (tk 22, 26) i stuga innych braci. 43A w stosunku do poszczegdlinych braci swoich niech
okazuje mitosierdzie i niech je zachowa, tak, jakby sobie zyczyt w podobnym wypadku. 44 | niech
sie nie gniewa na brata z powodu jego wystepku, lecz nich go tagodnie upomina i znosi z wszelka
cierpliwoscia i pokora.

45Nie powinnismy by¢ madrymi i roztropnymi wedtug ciata (por. 1 Kor 1, 26), lecz raczej bgdimy
prostymi, pokornymi i czystymi. 461 miejmy w pogardzie i ponizeniu nasze ciata, bo wszyscy z
witasnej winy jesteSmy nedzni i zepsuci, cuchnacy i robaki, jak méwi Pan przez proroka: Ja jestem
robak, a nie cztowiek, posmiewisko ludzkie i wzgarda pospolstwa (Ps 21, 7). 47Nie pragnijmy nigdy
gorowac nad innymi, lecz badZmy raczej stugami i poddanymi wszelkiemu ludzkiemu stworzeniu ze



wzgledu na Boga (1 P 2, 13). 48A na tych wszystkich i te wszystkie, ktére bed3 to czynié i wytrwaja
az do konca, spocznie Duch Panski (por. 1z 11, 2) i uczyni w nich mieszkanie i miejsce pobytu (por. J
14, 23). 491 beda synami Ojca niebieskiego (por. Mt 5, 45), ktorego dzieta czynia. 501 s3
oblubienncami, braémi i matkami Pana naszego Jezusa Chrystusa (por. Mt 12, 50). 51Jestesmy
oblubiericami, gdy dusza wierna taczy sie w Duchu Swietym z Jezusem Chrystusem. 52Jeste$my
prawdziwie bracmi gdy spetniamy wole Jego Ojca, ktory jest w niebie (por. Mt 12, 50). 53Jestesmy
matkami, gdy nosimy Go w sercu i w ciele naszym (por. 1 Kor 6, 20) przez mitosc¢ i czyste i szczere
sumienie, rodzimy go przez swiete uczynki, ktére powinny przyswiecaé innym jako wzér (por. Mt 5,
16).

540, jakze chwalebna i $wieta, i wielka to rzecz: mie¢ w niebie Ojca! 550, jak Swietg jest rzecza
miec pocieszyciela, tak pieknego i podziwu godnego oblubienca! 560, jak swietg i cenng jest rzecza
miec tak mitego, pokornego, darzgcego pokojem, stodkiego i godnego mitosci, i ponad wszystko
upragnionego brata i syna, ktory zycie swoje oddat za owce swoje (por. J 10, 15) i modlit sie za nami
do Ojca moéwiac: Ojcze Swiety, zachowaj w imie Twoje tych, ktérych Mi dates (J 17, 11). 570jcze
wszyscy, ktorych Mi dates na swiecie, Twoimi byli, i dates Mi ich (por. J 17, 6). 58I stowa, ktore Mi
dates, datem im: a oni przyjeli i prawdziwie poznali, ze od Ciebie wyszedtem i uwierzyli, ze Ty Mnie
postates (J 17, 8). Prosze za nimi, a nie za Swiatem (por. J 17, 17). 591 za nich samego siebie
poswiecam w ofierze, aby zostali uswieceni w (J 17, 19) jedno, jak i my (J 17, 11) jestesmy. 60l chce
Ojcze, aby i oni byli ze Mn3a tam, gdzie Ja jestem, zeby ogladali chwate moja (J 17, 24) w krélestwie
Twoim (Mt 20, 21).

61Temu zas, ktory tyle wycierpiat za nas, wyswiadczyt nam tyle dobra i wyswiadczy w przysztosci,
niech wszelkie stworzenie, ktdre jest w niebie, na ziemi, w morzu i przepasciach, oddaje jako Bogu
stawe, chwate, czesc i btogostawienstwo (por. Ap 5, 13), 62poniewaz On jest naszg mocq i sitg, On
sam jest dobry, sam najwyiszy, sam wszechmocny, godny podziwu, sam przestawny i $wiety, godny
chwaty i btogostawiony przez nieskonczone wieki wiekéw. Amen.

63Ci wszyscy zas, ktorzy nie trwaja w pokucie i nie przyjmuja ciata i Krwi Pana naszego Jezusa
Chrystusa, 64dopuszczaja sie wystepkow i grzechdw, i ulegajg ztej pozadliwosci i ztym pragnieniom,
i nie zachowujq tego co przyrzekli, 65i stuzg ciele$nie $wiatu cielesnymi pragnieniami i zabiegami
swiata, i troskami tego zycia, 660szukani przez szatana, ktérego sg synami i jego uczynki petnia (por
1 8, 41), s3 $lepi, poniewaz nie widzg prawdziwego Swiatta, Pana naszego Jezusa Chrystusa. 67Ci nie
maja madrosci duchowej, poniewaz nie majg Syna Bozego, ktdry jest prawdziwg Madroscig Ojca; O
nich jest powiedziane: Madrosc ich zostata pochtonieta (por. Ps 106, 27). 68Widz3 poznaj3, wiedzg i
postepujq zle, i Swiadomie gubig dusze. 69Patrzcie, slepcy, zwiedzeni przez waszych nieprzyjaciét,
to jest: przez ciato, Swiat i szatana, bo ciatu stodko jest grzeszy¢, a gorzko stuzyé Bogu, poniewaz
wszelkie zto, wystepki i grzechy z serca ludzkiego wychodzg i pochodzg (por. Mk 7, 21. 23), jak méwi
Pan w Ewangelii. 70l niczego dobrego nie macie w tym swiecie, ani w przysztym. 71 Uwazacie, ze
dtugo bedziecie posiada¢ marnosci tego Swiata, lecz tudzicie sie, bo przyjdzie dzien i godzina, o
ktérych nie myslicie, nie wiecie, i ktérych nie znacie.

72Ciato choruje, $mierc sie zbliza, przychodza krewni i przyjaciele méwigc: ,,Rozrzadz tym, co
twoje”. 73A zona i dzieci jego, i krewni, i przyjaciele udaja, ze ptacza. 74l patrzac na nich, i widzac,
jak ptacza, ulega ztemu wzruszeniu, zastanawia sie i mowi: Oto dusze i ciato moje, i wszystko, co
mam, skladam w wasze rece. 75Przeklety jest naprawde ten cztowiek, ktéry powierza i oddaje w
takie rece swojg dusze i ciato, i caty swdj majgtek. 76Dlatego Pan mdwi przez proroka: Przeklety
cztowiek, ktory poktada nadzieje w cztowieku (Jr 17, 5). 771 sprowadzajg zaraz kaptana; kaptan
mawi do niego: ,,Czy chcesz pokutowac za wszystkie swoje grzechy?” 780dpowiada: ,,Chce”. ,Czy
chcesz zadoséuczynic za popetnione grzechy i wedtug moznosci ze swego majatku naprawic
krzywdy, jakie wyrzadzites ludziom?” 790dpowiada: ,Nie”. A kaptan pyta: , Dlaczego nie?” 80”Bo
oddatem wszystko w rece krewnych i przyjaciét”. 811 zaczyna traci¢ mowe, i tak umiera ten



nieszczesliwy.

82Lecz niech wiedzg wszyscy, ze gdziekolwiek i w jakikolwiek sposéb umartby cztowiek w grzechu
Smiertelnym bez zados€uczynienia, i moze zadoscuczynic, a nie zadoscuczynit, szatan porywa jego
dusze z jego ciata z takim uciskiem i meka, o jakich nikt wiedzie¢ nie moze, o ile tego nie doznat.
83lwszystkie bogactwa i wiadza, i wiedza, o ktdérych sadzit, ze je posiada, zostang mu odjete (por.
Mk 4, 25; tk 8, 18). 84l pozostawia krewnym i przyjaciotom, a ci zabiorg i podzielg jego majetnos¢, a
nastepnie powiedza: , Niech bedzie przekleta jego dusza, bo mégt wiecej nam dac i zgromadzié, niz
zgromadzit”. 85Ciato jedza robaki; i tak gubi ciato i dusze w tym krétkim zyciu i pdéjdzie do piekta,
gdzie bedzie cierpiat meki bez korica.

86W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen. 87Ja, brat Franciszek, stuga wasz najmniejszy,
prosze was i zaklinam w mitosci, ktorg jest Bog (por. 1J 4, 16) i z checig ucatowania waszych stop,
abyscie te oraz inne stowa Pana naszego Jezusa Chrystusa przyjeli z pokorg i mitoscia i spetniali je, i
zachowywali. 88A tych wszystkich i te wszystkie, ktérzy je zyczliwie przyjma, zrozumieja i odpis ich
posla innym, i jesli wytrwajg w tym az do konca (por. Mt 10, 22; 24, 13), niech btogostawi Ojciec i
Syn, i Duch Swiety. Amen.



